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Projekt: Czytanie ma moc!

Warsztaty słowa
Scenariusz dla nauczyciela

1. Baza edukacyjna:
 z Książka R. Goscinnego i J.-J. Sempégo „Mikołajek. Nowy rok szkolny” 
(wydawnictwo Znak Emotikon)

2. Odbiorcy:
 z Uczniowie klasy I SP.

3. Cele ogólne:
 z Rozbudzenie w uczniach pasji czytelniczej.
 z Kształtowanie postaw świadomego odbiorcy literatury.
 z Podkreślenie wagi i znaczenia słów.
 z Rozwijanie świadomości dotyczącej mitów i fałszywych przekonań.

4. Cele szczegółowe:
 z Uczeń rozumie sens słów ZAWSZE i NIGDY i ich znaczenie w komu-
nikacji.

 z Uczeń opracowuje listę fałszywych przekonań.
 z Uczeń prezentuje swoją opinię.
 z Uczeń podaje argumenty.
 z Uczeń poznaje znaczenie związku frazeologicznego: coś nam leży na 
wątrobie.

 z Uczeń tworzy krótką wypowiedź pisemną.
 z Uczeń rozumie, czym jest kampania społeczna i jakie są jej zadania.

5. Metody i formy pracy:
 z Pogadanka.
 z Rozmowa – elementy dyskusji.
 z Praca w grupie.
 z Burza mózgów.

6. Pomoce dydaktyczne:
 z Fragment książki R. Goscinnego i J.-J. Sempégo „Mikołajek. Nowy rok 
szkolny” (rozdział: „Stołówka”).

 z Egzemplarz książki R. Goscinnego i J.-J. Sempégo „Mikołajek. Nowy 
rok szkolny”.

 z Karta pracy – plik PDF.
 z Ulotka kampanii: Zostań w domu, proszę (można znaleźć w Internecie 
po wpisaniu w wyszukiwarkę hasła „Zostań w domu”).

 z Przykładowy spot z kampanii społecznej.
 z Dzwonek.
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7. Przebieg:

Lekcja I. Temat – Fałszywe przekonania. 
2 jednostki lekcyjne – 90 min.

Wprowadzenie

We wstępnej części witamy uczniów i zapowiadamy kolejny warsztat czytelniczy 
z serii: Czytanie ma moc. Nawiązujemy do tematyki całego cyklu, czyli do znaczenia 
i roli słów. Badamy również samopoczucie uczniów. Oto propozycja wprowadzenia:

 – Witam Was serdecznie, kochani, na kolejnych warsztatach z serii: Czy-
tanie ma moc. Poznajemy na nich nowe słowa, ich siłę i znaczenie w po-
rozumiewaniu się. Tak będzie i tym razem. Jak Wasze nastawienie do 
pracy? Dobrze, zatem nie traćmy czasu i przejdźmy do działania.

Zawsze i nigdy

Zapisujemy na tablicy dwa słowa klucze, które będą nam towarzyszyć w trakcie tego 
warsztatu: ZAWSZE i NIGDY. Rozpoczynamy z uczniami rozmowę o używaniu przez 
nich tych słów, o sytuacjach, w których się one pojawiają. Pytamy także o emocje, 
które uruchamiają w nas te słowa. Zacznijmy w ten sposób:

 – Dzisiejsze warsztaty otworzą dwa ważne słowa, słowa klucze. Nazwałam 
je tak, ponieważ zależy mi, żebyście je zapamiętali. Zastanowimy się za 
chwilkę nad ich rolą. Te słowa to: ZAWSZE i NIGDY. Zapiszę je na tab-
licy, Wy też to zróbcie w Waszych zeszytach. Czy często używacie tych 
słów? W jakich sytuacjach? A czy znacie kogoś ze swojego otoczenia, kto 
używa takich słów? Jakie emocje w nas wywołują? Co wtedy czujemy? Ja, 
kiedy ktoś do mnie mówi w ten sposób, robię się bardziej czujna, uważna, 
ale też chyba trochę podejrzliwa. A Wy?

Następnie zachęcamy uczniów, by podali przykłady prawdziwych zdań na swój te-
mat z użyciem słów: ZAWSZE i NIGDY. Modelujemy wypowiedzi, wprowadzając 
technikę zdań niedokończonych. Robimy to na przykład tak:

 – A czy Wam zdarza się używać tych słów? Podajcie mi, proszę, przykłady. 
Proszę, aby były zgodne z prawdą. Trochę Wam w tym pomogę. Dokończ-
cie, proszę, następujące zdania:

 z Zawsze rano   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 z Nigdy w weekend . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 z Zawsze po szkole   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 z Nigdy wieczorem . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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Zapiszcie swoje przykłady w zeszycie. A potem podkreślcie w zdaniach nasze słowa 
klucze na czerwono. ZAWSZE i NIGDY.

(Uczniowie zapisują zdania i podkreślają wybrane słowa).

Bank Fałszywych Przekonań

Na początku tego ćwiczenia podkreślamy, że to, co uczniowie napisali na swój temat, 
jest niezwykle ważne, bo prawdziwe. Często jednak możemy się spotkać z przykła-
dami zdań ze słowami ZAWSZE i NIGDY, które ludzie powtarzają bezrefl eksyjnie, 
utrwalając w ten sposób fałszywe przekonania. Podejmujemy z uczniami rozmowę 
o konsekwencjach takich działań. Ćwiczenie wprowadzamy w następujący sposób:

 – Bardzo podobały mi się podane przez Was przykłady zdań. To, co za-
pisaliście, jest szczególnie ważne, ponieważ zostało przez Was spraw-
dzone. Każdy z nas zna siebie i wie, co robi ZAWSZE, a czego nie robi 
NIGDY. Choć to bardzo mocne słowa, bo przecież każdemu przytrafi a-
ją się „odstępstwa” od reguły. Ja na przykład zawsze w soboty czyszczę 
akwarium, ale kiedy wyjeżdżam, rybki „mają wolne”. Niestety często jest 
tak, że ludzie powtarzają zdania, które usłyszeli od innych. Sami ich nie 
sprawdzają, ale zaczynają w nie wierzyć, choć one wcale nie muszą być 
prawdziwe. Jestem pewna, że Wy też słyszeliście już nieraz takie fałszy-
we zdania, na przykład: Buraczki są niesmaczne, Szpinak jest gorzki. Co 
się dzieje, kiedy zaczynamy wierzyć takim opiniom? Martwimy się nie-
potrzebnie, zaczynamy się bać, nie chcemy robić nowych rzeczy, może-
my się nawet uprzedzić do kogoś, kogo w ogóle nie znamy.

Po rozmowie o możliwych konsekwencjach związanych z uleganiem błędnym opiniom 
zachęcamy uczniów do spisania listy z przykładami. Robimy to w następujący sposób:

 – Mam pomysł: stwórzmy wspólnie Bank Fałszywych Przekonań. Pomóż-
cie mi, spiszę zdania tego typu, które krążą w Waszym świecie. (Ucznio-
wie podają przykłady, a my zapisujemy je na tablicy).

Przykłady (można kilka z nich podpowiedzieć, by uruchomić myślenie uczniów):
 z Buraczki są niesmaczne.
 z Szpinak jest okropny.
 z Duże psy są zawsze groźne.
 z Wizyta na szczepieniu nigdy nie jest przyjemna.
 z Pobieranie krwi zawsze boli.
 z Matematyka jest trudna i niezrozumiała.
 z Policjantów należy omijać z daleka.
 z Nauczyciele męczą dzieci.
 z Rodzice zawsze krzyczą.
 z Gry komputerowe są najlepszą rozrywką.
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Zapisujemy na tablicy wszystkie fałszywe przekonania – jeszcze do nich wrócimy. 
Pytamy także uczniów, czy kiedyś zdarzyło im się odkryć, że tego typu fałszywe 
przekonanie jest nieprawdziwe. Oto przykład instrukcji:

 – Dziękuję Wam za pomoc przy stworzeniu Banku Fałszywych Przekonań. 
Ta lista jeszcze nam się przyda. A czy Wam, kochani, zdarzyło się kiedyś 
odkryć, że któreś z tego typu fałszywych przekonań jest nieprawdziwe? 
(Uczniowie dzielą się swoimi spostrzeżeniami).

Fałszywe przekonania Mikołaja

Teraz wprowadzamy książkę „Mikołajek. Nowy rok szkolny”. Czytamy uczniom roz-
dział „Stołówka”, a następnie pracujemy z kartą pracy. W ostatnim poleceniu (wyjaś-
nienie znaczenia związku frazeologicznego: coś nam leży na wątrobie) pomagamy 
uczniom. Poniżej narracja, którą możemy wykorzystać we wprowadzeniu:

 – Nadszedł czas na kolejne spotkanie z Mikołajem. Kiedy go poznaliśmy, 
wracał do szkoły po wakacjach i czuł w związku z tym ogromne emocje. 
Wy w tym roku szliście do szkoły po raz pierwszy, więc chyba dobrze rozu-
miecie jego samopoczucie. Prawda? Mikołaj czuje się już w szkole świet-
nie, mam nadzieję, że Wy także. Ale nadal są rzeczy, których się obawia. 
Posłuchajcie o tym. (Czytamy uczniom wybrany rozdział – plik PDF).

 – Teraz rozdam Wam karty pracy. Zapraszam, abyście sprawdzili, ile uda-
ło Wam się zapamiętać. W razie wątpliwości – służę pomocą. (Uczniowie 
wypełniają karty, a my monitorujemy ich pracę).

 – Doszliśmy wspólnie do ostatniego pytania. Co oznaczały słowa, które ta-
ta Mikołaja wypowiedział o jego mamie? Kiedy mówimy, że coś leży nam 
na wątrobie?

Kiedy coś nas martwi i denerwuje.
A czym martwiła się mama Mikołaja? Chyba tym, że jej obiady już nie będą tak bar-
dzo smakowały synowi.

Walczymy ze stereotypami

W tym zadaniu wracamy do Banku Fałszywych Przekonań i będziemy sprawdzać, 
czy rzeczywiście są one „fałszywe”. W tym celu czytamy kolejno zapisane zdania 
i prosimy uczniów, aby dali nam znać, czy się z nimi zgadzają, czy nie. Podkreślamy 
w ten sposób różnorodność opinii. Robimy to w taki sposób:

 – Kochani, jak usłyszeliście przed chwilą, Mikołajkowi też zdarzyło się po-
czuć na własnej skórze, co to znaczy stać się ofi arą „fałszywych przeko-
nań”. Zupełnie niepotrzebnie denerwował się przed pójściem na stołówkę, 
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a przecież ostatecznie spotkało go tam wiele miłych rzeczy. Naprawdę 
warto otwierać się na nowe sytuacje i weryfi kować różne poglądy. Chcia-
łabym się przekonać, jakie są Wasze opinie i doświadczenia związane 
z tematami zebranymi w naszym Banku Fałszywych Przekonań. Spraw-
dźmy. (Odczytujemy zebrane wcześniej opinie i pytamy uczniów, co są-
dzą o ich prawdziwości).

Podsumowanie może wyglądać tak:

 – Jestem zachwycona różnorodnością Waszych doświadczeń i opinii. Przy 
żadnym ze zdań nie moglibyśmy napisać naszych słów kluczy: nigdy 
i zawsze, bo byłyby one po prostu nieprawdziwe. Cieszę się, że wspólnie 
udowodniliśmy, że najlepszym sposobem na wyrobienie sobie o czymś 
opinii jest podjęcie własnego działania.

Zadanie domowe – ulotka

Na koniec warsztatów wyjaśniamy uczniom, że fałszywych przekonań jest w naszym 
życiu wiele i mogą one dotyczyć właściwie wszystkich dziedzin. Pytamy, czy dzieci 
mają pomysł na to, jak przeciwdziałać ich utrwalaniu. Podajemy przykład kampanii 
społecznych, które obalają stereotypy i swoim zasięgiem obejmują dużą grupę od-
biorców. Pokazujemy też fi lmik wykorzystany w jednej z takich kampanii. Końcowe 
ćwiczenie wprowadzamy tak:

 – Na koniec chciałam zwrócić Waszą uwagę na jeszcze jeden ważny prob-
lem. Czy zdajecie sobie sprawę, że w rzeczywistości Bank Fałszywych 
Przekonań zawiera ogrom nieprawdziwych zdań? Dotyczą one wszyst-
kich dziedzin życia. Dorosłych i dzieci. Bardzo wielu ludzi ulega tym błęd-
nym przekonaniom, wpadają w strach, stają się uprzedzeni do różnych 
działań – jak Mikołaj, który przecież bardzo nie chciał zostać w szkole na 
obiedzie, chociaż nigdy wcześniej tego nie robił i nie wiedział, co go cze-
ka. Takie fałszywe przekonania mogą także źle nastawiać nas do innych 
ludzi, utrudniać nam kontakty z nimi, a nawet być przyczyną niezrozu-
mienia, złości czy agresji. Są bardzo niebezpieczne. Dlatego odpowie-
dzialni ludzie wymyślili coś, co nazywamy kampaniami społecznymi. 
Takie kampanie przez krótkie fi lmy, ulotki, mądre hasła i inne materiały 
walczą z fałszywymi przekonaniami, zmieniają myślenie ludzi i promują 
pozytywne działania. Hasła kampanii pojawiają się w telewizji, w radiu, 
w gazetach, w Internecie, tak aby duża grupa ludzi miała szansę je zoba-
czyć czy usłyszeć. Chciałabym pokazać Wam taki fi lm. (np. fi lm kampanii 
The Lunchbox. Kitchen Leo Burnett, dostępny na kanale YouTube).

Po wyjaśnieniu, na czym polegają kampanie społeczne, pokazujemy ulotkę kampanii: 
Zostań w domu, proszę. Krótko omawiamy to, co na niej widać. W ramach zadania 
prosimy uczniów, aby przygotowali ulotkę własnej kampanii, która będzie zwalczała 



6

jeden z sądów z Banku Fałszywych Przekonań lub inne fałszywe twierdzenie samo-
dzielnie dostrzeżone przez ucznia. Oto przykład komentarza wprowadzającego:

 – Wiecie już, czym jest kampania społeczna. Chcę Wam jeszcze pokazać 
ulotkę, która powstała całkiem niedawno. Jak wiecie, od jakiegoś czasu 
zmagamy się w pandemią koronawirusa. To ostatnio gorący temat. Mi-
mo iż wirus atakuje i zabija, wielu ludzi uważa, że wychodzenie z domów, 
spotykanie się z innymi i swobodne życie bez ograniczeń jest bezpiecz-
ne. To takie fałszywe przekonanie, że wirus nie istnieje i że nie musimy 
z nim walczyć. Dlatego powstała kampania promująca pozostanie w do-
mu – oto ulotka z tej kampanii. (Pokazujemy ulotkę). Zobaczcie, mamy 
tutaj dom, a w nim serce. Bo przecież dom jest bardzo ważny, w nim są Ci, 
których kochamy, a jeśli zostaniemy w domu z bliskimi, możemy odkryć 
piękno „bycia razem”. Do tego zachęca nas ta ulotka. Chcę Was prosić, 
abyście wybrali jakieś fałszywe przekonanie i stworzyli ulotkę do kampa-
nii, która podejmie walkę z tą wybraną przez Was nieprawdziwą opinią. 
Wierzę w Waszą kreatywność. Powodzenia.

Na dziś to tyle. Mam nadzieję, że doświadczenia Mikołajka pozostaną dla Was prze-
strogą, ale obiecuję, że do tematu jeszcze wrócimy. Do zobaczenia.

Lekcja II. Temat: Razem przeciwko stereotypom. 
Jedna jednostka lekcyjna – 45 min.

Wprowadzenie – mała kampania

Witamy uczniów, nawiązujemy do poprzednich warsztatów i pytamy dzieci o ich sa-
mopoczucie, wprowadzamy także słowo: „stereotyp”.

 – Moi drodzy, witajcie. Wspaniale Was widzieć. W jakich nastrojach dziś 
Was zastałam? Czy pamiętacie, o czym mówiliśmy ostatnio? O  fałszy-
wych przekonaniach oraz o  tym, jaki wpływ mają one na nasze życie 
i działanie. Ponieważ uczestniczymy w warsztatach słowa, chciałabym 
zaprezentować Wam nowe słowo, którego dorośli bardzo często używają. 
Oznacza ono takie utrwalone, ugruntowanie przekonanie, które często 
okazuje się fałszywe. Zapiszcie je, proszę, w zeszycie. To słowo to STE-
REOTYP. (Zapisujemy na tablicy, a uczniowie w zeszytach).

Następnie prosimy, aby uczniowie przeprowadzili małą kampanię społeczną, która 
będzie obalała stereotyp, jak na przygotowanej przez nich ulotce. Uczniowie dobie-
rają się w pary, podchodzą do siebie i pokazują sobie wzajemnie swoje ulotki. W ćwi-
czeniu może pomóc poniższa konstrukcja
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Chciałbym/chciałabym Cię przekonać, że zdanie:   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

jest fałszywe, ponieważ   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Oto propozycja komentarza inicjującego:

 – Kochani, za chwilkę zorganizujemy tu w klasie naszą małą kampanię. 
Na mój sygnał dobierzecie się w pary. Będziecie sobie prezentować swoje 
ulotki. Proszę skorzystajcie ze zdania, które zapisałam dla Was na tablicy. 
Kiedy zadzwonię dzwoneczkiem, zmienicie parę. (Uczniowie prezentują 
sobie wzajemnie ulotki).

Kampania szkolna

Na koniec, jeśli czas pozwoli, przeprowadzamy burzę mózgów. Wybieramy z Banku 
Fałszywych Przekonań (hasła musimy wcześniej zapisać na tablicy) jedno przeko-
nanie, które uczniom wydaje się najbardziej krzywdzące, niesprawiedliwe. Zastana-
wiamy się wspólnie nad możliwością zorganizowania i przeprowadzenia w szkole 
kampanii społecznej na ten temat, omawiamy działania, jakie można by podjąć. Ucz-
niowie wymyślają, my zbieramy pomysły, choćby tak:

 – Na koniec jeszcze jedno wyzwanie. Wyobraźmy sobie, że możemy zor-
ganizować w naszej szkole kampanię społeczną dotyczącą wybranego 
tematu. Który stereotyp z Banku Fałszywych Przekonań wydaje się Wam 
najbardziej krzywdzący i niesprawiedliwy? Czekam na propozycje. (Mo-
żemy zorganizować głosowanie w celu wybrania jednego hasła).

 – Dobrze, wybraliśmy temat. Teraz czekam na Wasze propozycje działań. 
Co zorganizujemy? Otwieram burzę mózgów. (Uczniowie podają swoje 
pomysły).

W ostatniej części warsztatów podsumowujemy i żegnamy uczniów. Oto propozycja:

 – Mam nadzieję, że kolejna przygoda z Mikołajkiem nauczyła Was waż-
nych rzeczy. Świat jest pełen fałszywych przekonań, ale my wcale nie 
musimy im ulegać. Warto być odważnym, odkrywać i sprawdzać to, co 
mówią inni. Warto, bo wtedy jesteśmy spokojniejsi, szczęśliwsi i nikogo 
nie krzywdzimy naszymi nieprawdziwymi sądami. Dziękuję Wam i do 
następnego spotkania.



8

Program objęty kuratelą metodyka. Scenariusze zostały pozytywnie zaopiniowane 
przez dr Martę Rusek - literaturoznawczynię i dydaktyka literatury, wykładowczy-
nię w Katedrze Polonistycznej Edukacji Nauczycielskiej na Wydziale Polonistyki 
Uniwersytetu Jagiellońskiego, autorkę wielu publikacji, w  tym poradników dla 
nauczycieli.

Autorka scenariuszy: Magdalena Zaporowska – teatrolog, fi lolog polski, edukator 
i nauczyciel, na co dzień uczący j. polskiego w jednej z krakowskich szkół meto-
dą Marii Montessori. Od lat w kontakcie z dziećmi i młodzieżą, z ich potrzebami 
i możliwościami edukacyjnymi. Zafascynowana tym, co dzieje się na styku sztu-
ki i edukacji.


