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Jestem. Filozoficzne pytania, ktore zadajq sobie dzieci

to pozycja niezwykfa. Nie znajdziecie tu ani fabuty, ani akgji, ani bohateréw, a mimo to
przezyjecie wciggajacg przygode. Publikacja ta skfada sie z frapujacych pytan, ktére mozna
ustysze¢ od samych dzieci, a takze z rownie ciekawych ilustracji stworzonych przez autorke.
Pozycja ta moze zaskoczy¢, zaciekawi, ale tez pobudzi¢ do myslenia, eksperymentowania

i tworzenia, cho¢ nieco na innej zasadzie niz w przypadku wczesniejszych ksigzek.

Poniewaz do konca roku pozostato juz niewiele czasu, program opracowany jest tak,
by zrealizowac¢ go w poéttora tygodnia. Jesli konwencja sie spodoba, mozecie, inspirujac sie
opracowanymi w zestawie materiatami, snu¢ filozoficzne rozwazania i analizowac kolejne

zaproponowane w ksigzce problemy.

W ramach tygodniowego filozofowania proponujemy:

Dzien 1 wprowadzenie dzieci w temat filozofowania
Dzien 2-6 codzienne dziatania wokét wybranych pytan z ksigzki,
(np. poniedziatek—pigtek) codzienna aktywnos¢ domowa
Dzien 7-8 podsumowanie projektu

Dzialania z pytaniami (dni 2-6)

Kazdego dnia otwérzcie ksigzke Hanny tupinskiej na innej, wybranej stronie i zainteresujcie dzieci znajdujacym
sie tam filozoficznym pytaniem. Wokét kazdego z nich znajdziecie kilka propozycji dziatania — mozna, jesli czas
Wam pozwoli, zrealizowac je wszystkie, lub wybrac te, ktére uznacie za najciekawsze. Kazdego dnia propozycje
beda miaty podobna strukture. Bedzie ona obejmowac:
e dyskusje na start i rozgrzewke, czyli wprowadzenie pytania i pierwsze przemyslenia — najlepiej
przeprowadzi¢ jg w ramach przedszkolnego poranka, by potem mie¢ jak najwiecej czasu na dalsze dziatania.

e doswiadczenia i zabawy w doswiadczanie, czyli pasujace dla danego pytania propozycje dziatan,
gtéwnie badawczych czy eksperymentalnych, sprzyjajacych rozumieniu istoty pytania.
Kazde doswiadczenie zaczyna sie od postawienia pytania badawczego. Koriczy sie za$ préba wspélnego
udzielenia na nie odpowiedzi.

e dziatanie kreatywne, czyli propozycja dziatania, w ktérym dzieci twérczo wyraza sie w kwestii postawio-
nego pytania.
e przerywniki do wykorzystania w ciaggu dnia — to r6znorodne zabawy (np. ruchowe, plastyczne, stowne),

ktére mozecie wples¢ albo w zajecia gtéwne, albo podczas pobytu w przedszkolnym ogrodzie, a nawet
w oczekiwaniu na positek.

Czytanie ma moc
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e podsumowanie kazdego dnia — ma ono forme spotkania lub narady w kregu, przy zaciemnionej sali
i zapalonej swiecy. Najlepszym momentem na to podsumowanie wydaje sie czas po obiedzie, podczas
odpoczynku lub po odpoczynku.

e zacheta do rodzinnej dyskusji to zadanie, najczesciej w formie karty pracy dla chetnych dzieci,
zapraszajace do wspdlnego filozofowania z rodzicami w domu. Jego celem jest przeniesienie nawyku
filozofowania do doméw, zaangazowanie catych rodzin w Wasz projekt.

W zaktadce, List do rodzicow” mozecie znalez¢ przyktadowy list, ktéry mozna wydrukowad i rozdac lub
zataczy¢ do maila. Ttumaczy on idee projektu i zaprasza do udziatu, jednoczesnie dajac kilka wskazéwek
do pracy z dzieckiem.

Zatozenia projektu
Szczegolnie istotne w tym projekcie s trzy aspekty:

e Nauka stawiania pytan badawczych i wyciggania wnioskdw z obserwacji.

e Ksztaltowanie myslenia pytajnego, czyli umiejetnosci bazujacej na naturalnej
dzieciecej ciekawosci $wiata, dzieki ktdrej rzeczy i zjawiska pozornie oczywiste
potrafig zadziwic i sktoni¢ do gtebszych dociekan.

® Zapewnienie dzieciom jak najwiecej dobrego, ciekawego i twérczego
wiosenno-letniego czasu na $wiezym powietrzu.

Pracuj tworczo - co to znaczy?

Nie zaktadaj istnienia jedynego stusznego rozwigzania, jedynej stusznej odpowiedzi.
Pobudzaj do myslenia poza schematami.

Pozwdl dzieciom na porazki, bo one wiele nas ucza.

Wiele zabaw nie musi albo wrecz nie moze odby¢ sie wedtug scisle
zaplanowanego schematu — eksperymentuj, modyfikuj, badz elastyczny/a!

Zachecaj dzieci do zadawania pytan.
® Otwdrz sie na pomysty dzieci, podazaj za nimi — na ile to mozliwe.

® Nie odrzucaj zadnych pomystéw, ale zachecaj do szukania argumentéw za i przeciw.

Czytanie ma moc
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Co znajdziesz w tym zestawie

Opis projektu i instrukcje

Wiasnie go czytasz

Scenariusz do dziatan w poszczegélnych @
dniach
. Do prezentowania dzieciom W zaktadce:
Prezentacja . L . . oy
ilustracji z ksigzki w powiekszeniu .Prezentacja
Do nauki $piewania W zaktadce:

Piosenka — tekst

i akompaniowania

,Piosenka. Tekst”

Piosenka —
podktad muzyczny i $piew

Do nauki $piewania oraz
codziennego wykonywania
piosenki

W zaktadkach:
,Piosenka. Podktad muzyczny”
,Piosenka. Spiew”

Film od autorki ksigzki
Hanny tupinskiej

Do wprowadzenia dzieci
w temat warsztatow w dniu 1.

W zakfadce:
,Filmik z autorkg”

Karta pracy:

Do zaje¢ w dniu 2.

W zakfadce:

To nie jest lina ,T0 nie jest lina”
oo L . W zakfadce:
Sylaby do pociecia Do zaje¢ w dniu 2. ,Sylaby do pociecia”
Zdanie domowe: W zakfadce:

Co Was wyrdznia?

Do zaje¢ w dniu 2.

»,Co Was wyréznia?”

Karta pracy:
Pomocy, szukam swojego miejsca

Do zaje¢ w dniu 3.

W zaktadce:
+Pomocy, szukam swojego miejsca”

Zadanie domowe:
Nie na miejscu

Do zaje¢ w dniu 3.

W zaktadce:
,Nie na miejscu”

Zadanie domowe:
Chwila pod powiekami

Do zaje¢ w dniu 4.

W zakfadce:
,Chwila pod powiekami”

Karta pracy:
Czyj to cien?

Do zaje¢ w dniu 5.

W zaktadce:
,Czyj to cien?”

Karta pracy:
Karty do gtosowania

Do zaje¢ w dniu 5.

W zaktadce:
,Karty do gtosowania”

Zadanie domowe:
Blaski i cienie

Do zaje¢ w dniu 5.

W zakfadce:
,Blaski i cienie”

Zadanie domowe:
Zamiana zmystow

Do zaje¢ w dniu 6.

W zakfadce:
»Zamiana zmystow”

Czytanie ma moc
przedszkolaki
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DZIEN 1.
Wprowadzenie

|!l PREZENTACJA
KSIAZKI

Potrzebne beda:

® ksigzka Jestem lub prezentacja slajdéw (znajdziesz ja w zakfadce ,Prezentacja”)

Obejrzyj wspdlnie z dziecmi te ksigzke. Popros dzieci, by podzielity sie spostrzezeniami na temat tego,
czym ta publikacja rézni sie od pozostatych czytanych przez was pozycji. Jesli tak wam bedzie prosciej,
uzyjcie w tym celu prezentacji, ktérg znajdziecie w folderze ,Prezentacja”

" ROZMOWA

O FILOZOFOWANIU

Zapytaj dzieci, czy kiedykolwiek styszaty stowo FILOZOFIA? Z czym im sie kojarzy, co moze oznacza¢?

Mozesz tez zacza¢ filozoficzne dociekania od rozmowy o pytaniach. Kiedy sie je zadaje, po co, jakie
moga by¢ rodzaje pytan i odwiedzi, czy s pytania, ktére maja wiele poprawnych odpowiedzi,
czy sa takie pytania, na ktére nie ma jednoznacznych odpowiedzi itd.

ZABAWA PYTANIAMI
I ILUSTRACJAMI Z KSIAZKI

Potrzebne beda:

® ksigzka Jestem lub prezentacja slajdéw (znajdziesz ja w zakfadce ,Prezentacja”)
® pytania wypisane ponizej
Najlepiej, jesli wydrukujesz lub skserujesz wybrane ilustracje. Pokaz dzieciom same ilustracje z ksigzki

i powiedz, ze autorka skojarzyta je z pytaniami. Popros, zeby sprobowaty przyporzadkoiwac pytanie do ilustracji.
Nie muszg zrobic tego dokfadnie tak, jak chciata autorka. Wazne, by potrafity uzasadnic swoje wybory.

Zadaniem dzieci bedzie dopasowanie ilustracji do nastepujacych pytan:
Skad wiem, ze ston jest stoniem? (ilustracja str. 19)

Czy cieni nalezy do $wiatta, czy do mnie? (ilustracja str. 27)

Jakby to byto, gdyby pozamieniac¢ zmysty? (ilustracja str. 29)

Kiedy rzeczy sa na swoim miejscu? (ilustracja str. 37)

Co widze, gdy zamkne oczy? (ilustracja str. 39)

Czytanie ma moc
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=u= FILMIK
| 8 OD AUTORKI

e film od autorki — znajdziesz go w zaktadce ,Film od autorki”
e komputer, ekran, rzutnik

Obejrzyjcie wspdlnie film nagrany przez autorke ksigzki. Znajdziesz go w osobnej zaktadce.

Jest on zacheta do zajecia sie wiasnie tymi pytaniami. Autorka opowiada o swoim zainteresowaniu

filozofig i o tym, co ciekawito ja, kiedy byta dzieckiem. Namawia dzieci réwniez, by po zakoriczeniu projektu,
napisac do niej, przesytajac wasza kreatywna odpowiedz na jedno z filozoficznych pytan zawartych w jej ksigzce.
Forma tej odpowiedzi moze by¢ dowolna — moze to by¢ np. plakat, rysunki, ksiazka waszego autorstwa,
nagranie, inscenizacja, itd.

NAUKA
+ PIOSENKI

Potrzebne beda:

e tekstinagranie piosenki (osobno zamiescilismy tekst piosenki z chwytami gitarowymi,
a takze dwie wersje audio — $piew oraz sam podktad muzyczny)

® sprzet do odtworzenia piosenki

e ewentualnie gitara lub ukulele, jesli potrafisz grac

Odtwdrzcie piosenke, ktéra znajdziesz w osobnych zaktadkach.

Sprébujcie nauczyc sie stéw i wspdlnie jg zaspiewad. Odtad mozecie zaczynac kazde kolejne
spotkanie od tej wiasnie piosenki.

W5 ZACHETA
Eﬁ DO RODZINNEJ DYSKUSJI

Zaproponuj dzieciom wigczenie w projekt ich rodzin. Powiedz, ze filozofowac moze kazdy, a rodzicom réwniez
dobrze to zrobi! Ale potrzebuja nauczycieli — wiec zache¢ przedszkolaki, by swoja filozoficzng wiedze,
jaka zdobeda na warsztatach, przekazywaty rodzicom i namawiaty ich do wziecia udziatu w zadaniach dla nich!

Kazdego dnia na tablicy ogtoszen wywiesicie pytanie, nad ktérym aktualnie sie pochylacie. Rodzice moga
notowac swoje odpowiedzi na matych samoprzylepnych karteczkach. Pozwél dzieciom, by w pierwszym dniu
same wybraty, ktére pytanie chca zadac rodzicom i zaangazuj je w przygotowanie tablicy ogtoszen.

A moze dzieci same wymyslg swoje filozoficzne pytanie?

Zapowiedz dzieciom, ze chcesz, by filozofowanie stato sie wspdlnym wesotym nawykiem nie tylko dzieci,
ale ich rodzin, ktére tez bedziemy sie starac zarazac tg moda. Dlatego po kazdym dniu dzieci dostang karte pracy
z nieobowigzkowym kreatywnym zadaniem do przemyslenia wspdlnie z rodzicami.

Jesli dzieciom spodoba sie ten pomyst, uprzedz rodzicéw i popros o aktywnosc!

Czytanie ma moc
7 przedszkolaki



>>

DZIEN 2.
Skad wiem, ze ston jest sloniem?

Dzi$ waszym rozwazaniom bedzie patronowat stori. Moze masz przytulanke stonia albo jaki$ wesoty obrazek
z tym zwierzeciem? Jesli tak, przynies go do przedszkola, niech towarzyszy wam przez caty dzien!

" DYSKUSJA

NA ROZGRZEWKE

Potrzebne beda:

® ckran, rzutnik, komputer, prezentacja, ktéra znajdziesz w zaktadce ,Prezentacja”

Jesli nie masz jak pokazac dzieciom prezentacji, wydrukuj slajdy

® ksigzka Jestem lub prezentacja slajdéw (znajdziesz ja w zakfadce ,Prezentacja”)
UsigdzZcie w kregu i zaspiewajcie piosenke.
Pokaz dzieciom slajd 12 z prezentacji, ktérg znajdziesz w zakfadce ,Prezentacja”
Zapytaj dzieci: co to jest?
Nastepnie przesun slajd i zapytaj znéw, co to jest. W ten sposéb pokaz kolejne slajdy.
Zapytaj dzieci, czy na wszystkich slajdach byto to samo? Czy na pewno wszyscy moga sie z tym zgodzi¢?

Zapytaj tez, czy ktérys z tych stoni byt stoniem BARDZIE] niz inne? | czy na ktéryms zdjeciu byt PRAWDZIWY ston?
Ale co to w ogdle znaczy? | skad whasciwie wiemy, ze ston jest stoniem?

Teraz pokaz dzieciom str. 1819 z ksigzki (jesli jej nie masz, skorzystaj z prezentacji).

“@® . DOSWIADCZENIA
@@ [ ZABAWY W DOSWIADCZANIE

© Potwdr z Loch Ness

Pytanie badawcze:

® (zy potwor wyglada zawsze tak samo?

e karki i kredki dla kazdego dziecka

Opowiedz dzieciom, ze w Szkocji w jednym z jezior zwanych po szkocku Loch (czyli jezioro, czytaj Lok) Ness
zyje pono¢ niezwykte zwierze. Wiele oséb twierdzi, ze go widziato i tak opisuja jego wyglad... (zache¢ dzieci,
by podczas opisu rysowaty potwora z Loch Ness):

Ma cztery nogi.. .., dtugi ogon z tréjkgtnymi wypustkami. ...,

pysk jak smok.. ., dwoje sterczqcych do géry uszu..., jest zielony...

Podsumowanie:

Po skonczonej pracy dzieci siadajg ze swoimi rysunkami na dywanie lub wieszamy prace na $cianie/tablicy,

tak by mozna byto je wszystkie na raz zobaczy¢. Analizujemy je — wszyscy dostali ten sam opis, ale kazdy miat
inne wyobrazenie o tym, jak wygladaja te cztery nogi, jakie sg duze, jak wyglada gtowa czy ogon... Nawet kolor
zielony moze miec rézne odcienie. Okazuje sig, ze kazdy z nas tworzy w gtowie swoje wtasne wyobrazenie o tym,
czego sie dowiaduje...

zytanie ma moc
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<A DZIALANIE
Ro* KREATYWNE

© To nie jest szal, czyli kiedy cos
moze byC czyms innym, niz sie wydaje

Potrzebne beda:

® szal na szyje lub grubszy sznurek o dtugosciod Tmdo 1,5m
e karta pracy To nie jest lina (do pobrania w zaktadce ,To nie jest lina"). Wydrukuj ja dla kazdego dziecka
na kartce formatu A4

Popros, by dzieci usiadty w kregu na dywanie. Bedziecie sobie podawac z reki do reki szal/line, a kazde
dziecko ma za zadanie wyobrazi¢ sobie, ze szal/lina nie jest tym, czym sie wydaje. Za kazdym razem dziecko
powtarza zdanie:, To nie jest szal/lina, tylko...” a nastepnie dokancza wypowiedz swoim pomystem

i jednoczesnie pokazuje wymyslony przedmiot (np. kokarda do wtoséw, opaska na wiosy, pasek, krawat,
muszka, bransoletka, skakanka, itd.).

Teraz rozdaj dzieciom karty pracy i popro$ o wykonanie tego samego zadania, tylko w formie rysunkowe;j.

© Definiowanie

® sylaby (mozesz je pobrac¢ w zaktadce ,Sylaby”) — wydrukuj caty plik, a nastepnie rozetnij sylaby
zgodnie z liniami podziatu
Zacznij od nauczenia dzieci, czym jest definiowanie. Zdefiniujcie stonia:

Popro$ o dokonczenie zdania: StON TO ZWIERZE, KTORE...
Dla rozgrzewki zdefiniujcie réwniez CZAJNIK: CZAJNIKTO...
A takze WAKACJE: WAKACJETO...

Teraz pora na dziatanie twércze. Roztéz na ziemi sylaby, ktére przygotowates/as.
Pozwdl dzieciom tworzy¢ z nich dowolne wyrazy. Poméz dzieciom przeczytac je. Nastepnie popros, by kazdy
wybrat jedno nowe stowo i zdefiniowat, wedtug wtasnego pomystu, co by to mogto by¢. Np.:

KOPODATO... ktoda, ktéra lezy koto sciezki
DALIZUTO... taniec mrowek, ktéry tanczy sie po zjedzeniu pierwszego wakacyjnego loda

Jesli dasz rade zapisywac pomysty dzieci, mozesz stworzy¢ stownik waszych stéw.

PRZERYWNIKI
DO WYKORZYSTANIA W CIAGU DNIA

© Moim szpiegowskim okiem

Zabawa polegajaca na tym, ze dziecko ochotnik dostrzega cos w miejscu, gdzie sie aktualnie znajdujecie
(sala, ogrod, szatnia) i ma za zadanie opisac ten przedmiot, a pozostate dzieci zgaduja, o jaka rzecz chodzi.

© wymyslanie nowych nazw dla codziennie uzywanych przedmiotdw

Punktem wyjscia do tej zabawy jest pytanie, dlaczego stori nazywa sie ston, a nie np. wielkouchy albo trabol.
Czemu widelec nie nazywa sie nabijacz albo zebacz? W ciggu catego dnia wymysicie nowe nazwy dla otaczajacych
was przedmiotow.

Czytanie ma moc
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© Listek jaki jest kazdy widzi - zabawa w plenerze

Najpierw zdefiniujcie wspdlnie, czym jest listek. Prawdopodobnie padng takie okreslenia
jak maty, zielony, roslinka, ptaski...

Teraz wyjdzcie do ogrodu i poszukajcie listkdw, ktdre z catg pewnoscig sg listkami,
ale zdajq sie przeczy¢ powyzszej definicji. Np.:

@ |istek, ktdry nie jest zielony

® [istek, ktory nie jest maty

@ |istek, ktdry nie jest czescia rosliny (np. na rysunku) itd.

Podobnie mozecie, jesli spacerujecie w takiej okolicy, podej$¢ do definicji samochodu.
Jesli samochéd to pojazd, ktéry ma 4 kota i jezdzi po ulicy, przewozac ludzi, to:

® poszukajcie samochodu, ktéry nie jezdzi

® ktéry ma mniej lub wiecej niz 4 kota

® ktéry nie stuzy do przewozenia ludzi itd.

A PODSUMOWANIE

W DNIA

Po catym dniu badan, dociekar i zabaw, czas na podsumowanie i wspdlne spotkanie-narade filozoféow.
Zajmijcie miejsca w kregu. Jedli sie nie obawiacie, zapalcie $wiece...
Zapros$ dzieci, by postuchaty uwaznie Przypowiesci o Slepcach i stoniu:

Krol wezwat przed swoje oblicze kilku slepcéw. Postawit przed nimi stonia — zwierze dla nich do tej pory
nieznane. Studzy doprowadzili kazdego slepca do innej czesci stoniowego ciata. Slepcy macali czes¢ ciata stonia
przed sobg, prébujqc wyobrazic¢ sobie, jak on wyglgda. Nastepnie krél nakazat im opisac zwierze.

Slepiec, ktéry dotkngt gtowy, stwierdzit z przekonaniem, ze stori jest okrqgty jak beczutka na wode.

Ten, ktdry dotkngt nogi, upierat sie, ze ston jest jak kolumna. Kolejny, ktory dotkngt kta, powiedziat ze stori

jest jak szpikulec, a ten, ktdry dotkngt kepki wtoséw na ogonie, stwierdzit, ze ston jest niczym miotta.

Slepcy zaczeli sie ktdci¢ miedzy sobgq, gdyz kazdy byt przekonany, iz to wtasnie on opisat stonia najdoktadniej.
Ktdcili sie dtugo i intensywnie, ku uciesze kréla, i cho¢ wszyscy mieli racje, wszyscy sie mylili.

Zapytaj dzieci, dlaczego ich zdaniem kazdy sie mylit? A dlaczego miat racje? Podziel dzieci na dwie grupy — jedna

niech przedstawi argumenty na to, ze kazdy miat racje, za$ druga — ze kazdy sie mylit. Zobaczcie, ktérej grupie
uda sie zebrac wiecej argumentow.

To w koncu mozemy mie¢ pewnos¢, ze sto jest stoniem?

DO RODZINNEJ DYSKUSJI

Potrzebne beda:

@ ZACHETA

e Kkarty pracy Co Was wyrdznia, wydrukuj po 1 sztuce w formacie A4
na kazde dziecko (znajdziesz je w zaktadce ,Co Was wyrdznia.
Zadanie dla rodzicéw”)

Rozdaj dzieciom karte pracy i zache¢ do dyskusji w domu:,,co wyréznia
waszg rodzine sposrdd wszystkich innych rodzin na swiecie?".

zytanie ma moc
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DZIEN 3.
Kiedy rzeczy sg na swoim miejscu?

' DYSKUSJA
‘ NA ROZGRZEWKE

® ksigzka Hanny tupinskiej Jestem lub komputer, ekran i prezentacja (znajdziesz ja w zaktadce ,Prezentacja”)
Usigdzcie w kregu i zaspiewajcie piosenke. Jesli ktdre$ z dzieci przyniosto zadanie domowe z poprzedniego
dnia, ogladnijcie je i podsumujcie krétko. Teraz zadaj dzieciom nastepujace pytania:

e (o to whasciwie znaczy, ze cos jest na swoim miejscu?

® Skad wiemy, ze cos/kto$ jest na swoim miejscu, po czym mozemy to poznaé?

® Jakie rzeczy moga by¢ na swoim miejscu, a jakie nie majg swojego statego miejsca?

e Kiedy my sami czujemy sie na swoim miejscu?

Pokaz strone z ksigzki (str. 37 — jesli nie macie ksigzki, skorzystaj z prezentacji) i przeczytaj
na gtos dzisiejsze pytanie.

€. DOSWIADCZENIA
@l [ ZABAWY W DOSWIADCZANIE

© Porzadek wediug przedszkolakéw

Pytanie badawcze:
Czy jest jeden raz na zawsze ustalony porzadek?

Potrzebne beda:
® duza ilos¢ przedmiotéw zasadniczo do siebie podobnych, a jednak bardzo réznorodnych, np. kredki
(wymieszane r6zne rodzaje, kolory, wielkosci, stan itd.), klocki (np. typu LEGO), zakretki od butelek
® Podziel te ,zasoby” na 4 czesci i wtéz do 4 woreczkéw
e kartki papieru (moga by¢ jednostronnie zuzyte), ewentualnie papierowe talerzyki (okoto 5 na kazda grupe)

Podziel dzieci na 4 grupy. Wrecz kazdej grupie woreczek ze spora iloscig réznorodnych kredek, zakretek lub klockéw.

Popros, by dzieci zrobity w nich porzadek, ukfadajac je na duzym arkuszu papieru. Ale jak? Tu kazdej grupie
zostaw petna dowolnosé. Moga utozy¢ je wedtug wielkosci lub dzielgc na kolory, a takze na wiele innych
sposobdw. Sprawdz, czy dzieci dobrze zrozumiaty zadanie i faktycznie s w stanie wyjasni¢, na czym polega
ich sposéb uporzadkowania.

Naméw dzieci na mniej oczywiste kategorie: oprdcz koloru, wielkosci czy ksztattu, moga to by¢ napisy
widniejace na przedmiocie, badz ich brak, stopien zniszczenia itd.

Podsumowanie:

Po przeprowadzeniu doswiadczenia zadaj jeszcze raz pytanie badawcze i pozwdl dzieciom na nie odpowiedzied.

zytanie ma moc

q C
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© Moje miejsce

Pytanie badawcze:

e (zy cztowiek, jak rzecz, tez ma swoje miejsce?

Potrzebne beda:

® nic
Zapro$ dzieci, by pochodzity po sali, porozgladaty sie i poszukaty swojego miejsca (takiego, w ktérym kazdy czuje
sie najbardziej na swoim miejscu). Gdy juz je znajda, popros$ o uzasadnienie: dlaczego tu i czy to zawsze jest state
miejsce? Czy ono sie czasem zmienia? Od czego te zmiany — jesli s — moga zaleze¢?

Podsumowanie:

Po przeprowadzeniu doswiadczenia zadaj jeszcze raz pytanie badawcze i pozwol dzieciom na nie odpowiedzie¢.
Rozwazcie, czy by¢ na swoim miejscu oznacza dla wszystkich to samo? Kiedy jeste$Smy bardzo zgodni, a kiedy to
bardziej indywidualna sprawa?

* DZIALANIE
R' KREATYWNE
© Picassowskie twarze

Potrzebne beda:

e zdjecia twarzy kazdego dziecka z grupy (zrob wcze$niej amatorskie portrety i wydrukuj kazdy
w wersji czarno-biatej w 2 egzemplarzach)

@ jesli nie chcecie pracowac na zdjeciach dzieci lub nie macie ich jak wykona¢, uzyjcie zdje¢
z gazet reklamowych

e dla kazdego dziecka kartka A4 - najlepiej z bloku technicznego

e kleje ® nozyczki ® ofowki

Rozdaj dzieciom przygotowane wczes$niej zdjecia. Mozesz zaczad tak:

Przyjrzymy sie naszym twarzom — czy wszystko jest na nich na swoim miejscu? Jak wyglgdatby twarz, gdyby
wkradt sie tu nieporzqdek?

Mozesz pokaza¢ dzieciom wybrane reprodukcje obrazéw Pabla Picassa jako przykfad tego rodzaju
dysharmonii (znajdziesz je bez trudu w Internecie).

Teraz popro$ dzieci, aby kartke z bloku technicznego zgiety w potowie i po lewej stronie przykleity na niej pierw-
sze zdjecie. Po prawej stronie najpierw narysujcie duzy kontur gtowy. A potem powycinajcie z drugiego zdjecia
poszczegdlne elementy (wlosy, oczy, usta, nos, szyje), po czym przyklejcie je na narysowanym konturze. Starajcie
sie jednak, aby — jak na obrazach Picassa - nic nie byto na swoim miejscu! Ucho w roli ust? Nos na

czubku gtowy? Oko na podbrodku? A czemu by nie?

Dodatkowy ciekawy efekt uzyskacie, gdy pozwolicie dzieciom pozamieniac sie miedzy soba — np. usta
wymienimy na nos kolezanki, a jedno oko oddamy koledze w zamian za swoje. Decydujac sie na taki krok,
omodwcie go wezesniej z dzie¢mi, by wiodacymi w zabawie emocjami bytfa ciekawos¢ i rados¢. W finale
urzadzZcie wystawe i porozmawiajcie, jakie emocje budza oba wizerunki, jakie plusy i minusy mogtyby ptyna¢
z pozamieniania miejsc ré6znych czesci twarzy i umieszczenia np. ust na szczycie gtowy, a nosa z boku...

Czytanie ma moc
1 2 przedszkolaki
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PRZERYWNIKI
DO WYKORZYSTANIA WCIAGU DNIA

© Kazdy na swoim miejscu - zabawa ruchowa

Potrzebne beda:

e zestawy karteczek z cyframi od 1 do 7. Takich zestawdw przygotuj tyle, ile 7-osobowych zespotéw
jestes w stanie stworzy¢ z waszej grupy. Najlepiej, by kazdy zestaw byt w innym kolorze.

Podziel dzieci na 7-osobowe grupy (moga tez by¢ mniej liczne, jesli uznasz, ze tak bedzie Wam prosciej).
W kazdej grupie rozlosuj karteczki z numerami 1-7. Popros, by kazdy sprawdzit, jaki ma numerek.
Nastepnie prébnie popros o ustawienie sie kazdej grupy w szeregu, zgodnie z kolejnosciag numerdw.
Popros o zapamietanie, kto obok kogo stoi w kazdej z grup.

Teraz ogtos, ze zadaniem kazdej druzyny bedzie na sygnat nauczyciela jak najszybciej ustawic sie

we wiasciwej kolejnosci okreslonej przez kolejne cyfry. Dzieci do wybranej muzyki poruszajg sie po sali,

a kiedy muzyka cichnie, ustawiaja sie wedtug instrukcji nauczyciela, pilnujac zawsze ustalonego porzadku.
Zobaczcie, ktérej grupie idzie to najszybciej.

Mozecie réwniez dodac do zabawy element wyobrazni. Np. niech dzieci ustawig sie jak ksigzki na pétce,

jak figurki baletnic na wystawie sklepowej, jak ofowiane Zotnierzyki w szeregu,

jak narciarze na wyciagu, jak charty gotowe do wyscigu, jak zrolowane skarpety w szufladzie, jak kartki papieru
na stosie itd. Po kazdym ustawieniu sprawdzamy, czy wszystko jest na swoim miegjscu.

Po kilku powtdrzeniach zaproponuj zamiane cyferek (albo w obrebie druzyny, albo na wieksza skale takze
zinnymi zespotami).

© W poszukiwaniu swojego miejsca

® wizytowki z imionami
W waszym przedszkolu z pewnoscia kazdy ma swoje state miejsca — np. krzesto na jadalni, miejsce do siedzenie
czy ulubionego towarzysza z pary. Mozecie jednak na jeden dzien porzucic¢ rutyne i wyprébowac inne uktady. Np.:
® siadamy przy stotach zgodnie z ustawionymi wizytéwkami (moze by¢ inaczej przy kazdym positku czy
zabawie stolikowej), podobnie w kregu. Mozemy réwniez na jeden dzien zamieni¢ dzieciom miejsca
w szatni albo dobierac je w pary spacerowe/zadaniowe wedtug innego klucza niz zwykle.

Mozecie oméwic zabawe, szukajac odpowiedzi na nastepujace pytania:
® Jak czuliscie sie, zmieniajac miejsca? Od czego zalezato, ze czuliscie sie bardziej lub mniej na swoim miejscu?
Czy bycie nie na swoim miejscu moze by¢ ciekawe/fajne/przynosic jakies nowe doswiadczenia?
® (zy bycie na swoim miejscu moze by¢ czasem trudne/nieprzyjemne/nudne?

Czytanie ma moc
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© Pomocy, szukam swojego miejscal

® karta pracy Pomocy, szukam swojego miejsca — wydrukuj 1 sztuke dla kazdego dziecka
® kredki

Zadanie polega na dorysowaniu najblizszego otoczenia do przedstawionych na karcie przedmiotéw, tak by
kazdy z nich znalazt sie na swoim miejscu. Np. gdyby na rysunku byfa kredka, mozna by umiescic¢ ja w pudetku
lub biurkowym pojemniczku z kredkami, ale moze tez znalez¢ sie w dtoni rysujacej osoby itd. Ciekawe, na jakie
pomysty i ,swoje miejsca” dla rzeczy wpadnga dzieci.

Dla lubiacych eksperymentowac:

Interesujaca opcjg mogtoby tez by¢ wykonanie tego samego zadania,,odwrotnie’, czyli dorysowanie miejsc
zupetnie niepasujacych do przedmiotéw umieszczonych na karcie.

2 PODSUMOWANIE

W DNIA
Potrzebne beda:

e kartki z napisem ,TAK”i,NIE’, tasma do przymocowania kartek do $ciany
Czas na narade na koniec dnia. Zajmijcie miejsca w kregu, zapalcie Swiece...

Popros dzieci o przypomnienie sobie dzisiejszych zabaw i eksperymentéw wokét pytania:
Kiedy rzeczy sq na swoim miejscu?

Powies w dwoch naprzeciwlegtych miejscach w sali kartki z napisami , TAK”i,NIE".

Powiedz dzieciom, ze niczym filozof bedziesz czytaé r6zne tezy. Popro$, by kazdy ustawit sie przy kartce
z napisem ,TAK’, jesli zgadza sie z dang tezg, zas przy,NIE", jesli odrzuca te teze. Ci, ktérzy nie wiedzg, moga
ustawic sie w srodku.

Podkre$l, Ze nie warto ogladac sie na innych — w tej zabawie kazdy moze by¢ dumny ze swojego zdania.
Moze tez wyjasni¢ innym, dlaczego tak wtasnie uwaza, ale wcale nie musi nikogo przekonywac! Powiedz tez,
ze jesli kto$ nie wie, to tez jest ok! Filozofowie nazywaja to watpieniem. Filozofowie uwielbiaja watpi¢! Oto tezy:

Nie wszystko ma swoje miejsce.

Rzeczy s3 na swoim miejscu, kiedy wszyscy wiedzg, gdzie co jest.

Rzeczy sa na swoim miejscu, gdy czuje sie spokojnie i bezpiecznie w ich otoczeniu.
Rzeczy s3 na swoim miejscu, gdy jest jasna regufa, wedtug ktérej sa uporzadkowane.
Dla kazdego z nas potozenie rzeczy na swoim miejscu oznacza cos troche innego.

DO DYSKUSJI W DoOMu

'\E ZADANIE

Potrzebne beda:

® karty pracy Nie na miejscu (do pobrania w osobnej zaktadce) —
wydrukuj 1 sztuke dla kazdego chetnego dziecka.

Wyjasnij dzieciom zwrot,,zachowanie nie na miejscu”. Popros, by w domu przedyskutowa, jakie zachowania sg
w danej rodzinie ,nie na miejscu”i,na miejscu”. Wazne, zeby rodzina ustalita to razem! Sytuacje ,nie na miejscu”
i,na miejscu” mozna narysowac na wspdlnej karcie pracy.

Czytanie ma moc
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DZIEN 4.
Co widze, gdy zamkne oczy?

" DYSKUSJA

NA ROZGRZEWKE

Potrzebne beda:

® ksigzka Jestem lub prezentacja slajdéw (znajdziesz ja w zakfadce ,Prezentacja”)
Z samego rana, gdy jestescie jeszcze troche zaspani, zapytaj dzieci:

Co widzieliscie dzisiaj w nocy? Co wam sie $nito? Czy jak teraz zamkniecie oczy, to widzicie znéw obrazy
zwaszego snu? Jakie to obrazy?

Pokaz strone z ksigzki (str. 39, a jesli nie macie ksiazki, znajdziesz ja w prezentacji) i przeczytaj na gtos
dzisiejsze pytanie.

Jesli ktores z dzieci przyniosto zadanie domowe z poprzedniego dnia, ogladnijcie je i podsumuijcie krotko.
No i nie zapomnijcie o od$piewaniu piosenkil

@ . DOSWIADCZENIA
<@ | ZABAWY W DOSWIADCZANIE

© Loty smoka

Pytanie badawcze:

® (Czy muzyka sprawia, ze mozemy co$ zobaczy¢ nawet wtedy,
gdy mamy zamkniete oczy?

Potrzebne beda:

® cienka, zwiewna apaszka lub szal
e kilka nagran z réznymi rodzajami muzyki
e odtwarzacz muzyki

Popro$ dzieci, by potozyty sie wygodnie na dywanie.

Gdy kazdy ma juz swoje miejsce, popro$, aby dzieci zamknety oczy i pusé muzyke. Zache(, by kazde
z dzieci wstuchato sie w melodie i uruchomito wyobraznie.

Po odstuchaniu okoto 1 minuty nagrania, popro$, aby dzieci otworzyty oczy. Wrecz wybranemu dziecku
materiatowa chusteczke lub apaszke. Powiedz, ze jest to smok, ktéry przed chwilg leciat nad pewna kraina.
Popros dziecko, by animujac apaszke, opowiedziato, jakie miejsce zwiedzat przed chwilg smok, co widziat

z gory i jakie miat przygody. Mozesz pozwoli¢ kilku chetnym opowiedzie¢ swoja historig, a potem powtérzcie
cate ¢wiczenie z zupetnie inng muzyka.

Podsumowanie:

Po przeprowadzeniu doswiadczenia zadaj jeszcze raz pytanie badawcze i pozwol dzieciom
na nie odpowiedziec.

zytanie ma moc
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© Sprzgtanie po omacku

Pytanie badawcze:

e (Czy majac zamkniete oczy nadal wiemy, gdzie jeste$my? Jak wyglada wtedy swiat wokét nas?

Potrzebne beda:

spora bezpieczna i ptaska przestrzen (np. trawiaste boisko)
e kilkanascie matych pitek lub innych drobnych przedmiotéw
® kosz lub inny pojemnik mogacy pomiesci¢ wszystkie pitki

® opaska do zastoniecia oczu

Wyjdzcie na zewnatrz i udajcie sie na bezpieczng, ptaska przestrzen (np. trawiaste boisko lub take). Tam rozrzu¢
kilkanascie kolorowych pitek, a takze ustaw kosz lub miednice, ktéra je wszystkie pomiesci.

Popro$ ochotnika, by pozwolit zastonic sobie oczy.

Nastepnie popro$ pozostate dzieci, by pomogty tej osobie pozbiera¢ jak najwiecej pitek i powrzucac je do kosza.
Nie wolno jednak dotyka¢ ochotnika — jedna dozwolona forma pomocy to wskazéwki stowne (oczywiscie poza
sytuacja, w ktérej ochotnikowi bedzie grozi¢ zderzenie z czyms lub upadek).

Mozecie wyprébowac dwa warianty: taki, w ktérym wszyscy méwia naraz, bez zadnych ustalen, i taki,
w ktérym ochotnik wybiera 2 mezéw zaufania, ktérzy bedg go wspierac. Woéwczas pozostali tylko kibicuja.

Oczywiscie po krotkiej chwili nastepuje zmiana — zardwno ochotnika, jak i mezéw zaufania.
Grajcie tak, az wszyscy chetni beda mogli sprébowac.

Po zakonczeniu zabawy zapytaj osoby, ktére miaty zastoniete oczy:
® co byto dla was najwiekszym zaskoczeniem, kiedy znéw otworzyliscie oczy?
e co, widzieliscie, majac zastoniete oczy? Czy to, co sobie wyobrazaliscie, byto podobne do tego,
jak jest naprawde?

Mozesz skomentowad, ze majac zamkniete oczy czujemy sie zdezorientowani i trudno nam np. wiasciwie
oszacowac odlegtosci czy kierunki.

QA DZIALANIE
Re* KREATYWNE

© Malowanie z zamknietymi oczami

e rolka papieru do malowania lub kilka arkuszy szarego papieru
sklejone pod spodem tak, by powstat dtugi waski pas papieru
® opaski do zastaniania oczu
e farby, pedzle i woda
Przygotuj i rozt6z to nietypowe ,pt6tno” — najlepiej w ogrodzie przedszkolnym lub na parkowej alejce.
Powiedz dzieciom, ze bedg pracowaty w parach. Dzieci ustawiajg sie wzdtuz arkusza papieru tak, by jedna osoba

z pary stata po jednej stronie papieru, a druga za$ naprzeciwko. Na sygnat nauczyciela osoby nr 1 zastaniaja oczy
i zaczynajg co$ malowac. Na kolejny sygnat przerywaja prace, a druga osoba z pary zastania oczy i kontynuuje dzieto.

® zamiast farb mozna uzy¢ kredek woskowych lub kredy i asfaltu jako podtoza

Czytanie ma moc
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PRZERYWNIKI
DO WYKORZYSTANIA WCIAGU DNIA

© zgadnij, co widzisz” zmystem dotyku

Potrzebne beda:

® rdzne, najlepiej nieoczywiste i dostarczajace wrazen zmystowych obiekty do dotykania (np. miseczka
z ziemig, styropianowe ksztattki, blister po tabletkach, szklane koraliki, ale takze ugotowany makaron
spaghetti, midd, galaretka, wilgotne mydto. .. — sami oceficie, znajac wasze dzieci, co bedzie wyzwaniem
zabawnym, a co ewentualnie — ze wzgledu na sensoryczne nadwrazliwosci — moze dla niekt6rych oséb
stanowi¢ przykre doswiadczenie)

UsigdZcie w kregu. Zapro$ na $rodek jednego ochotnika. Ma on z zamknietymi oczami dotkna¢ jednego
z przygotowanych obiektédw. Popros, by opowiedziat o swoich wrazeniach, by¢ moze opisujac, jakie jest,to cos” -
tak jakby je widziat i zgadujac, co to moze by¢ albo z czym sie kojarzy.

© znikajacy tor przeszkéd

Potrzebne beda:

e dowolnie dobrane przeszkody, np. zrolowany koc, sensoryczne krazki z fakturami, materac,
krzesetko, poduszki, kota hula hop itd.

Utéz prosty tor przeszkod i pozwol kazdemu dziecku przejsé przez niego kilka razy na rozgrzewke. Nastepnie
zabierz jeden z przedmiotéw. Zacheé dzieci, by przechodzac przez tor przeszkéd, nadal widziaty te przeszkode
(tak, jakby wciaz tam byta), tyle ze oczami wyobrazni. Powinny wiec pokonac jg doktadnie tak, jak do tej pory.

Po pierwszej prébie usun kolejny przedmiot i znédw popro$ dzieci o ponowne pokonanie toru. Powtarzajcie
to tak dtugo, az caty tor przeszkdd stanie sie niewidzialny!

© Oczko do oczka

Potrzebne beda:

Tenic

Sigdzcie w kregu. Zastanéwcie sie, czy potraficie zamknac tylko jedno oko. Czy drugim widzicie nadal tak samo?
Sprébujcie tez bardzo szybko mruga¢ oczami. Sprawdzcie, czy zmieni to Wasze widzenie swiata.

A na koniec mozecie pobawic sie w puszczenie oczek do siebie. Zabawa polega na wywotywaniu poszczegélnych
dzieci poprzez puszczanie do nich oczek. Np. Basia mruga do Zosi, Zosia orientuje sie, ze to do niej i teraz Zosia
mruga do Kasi itd.

)

(&

Czytanie ma moc
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L4 PODSUMOWANIE
<& DNIA

Potrzebne beda:

e mate karteczki samoprzylepne (spora ilo$¢ — co najmniej 3 razy tyle,
ile jest dzieci)

e kredki lub otéwki

® duzy arkusz papieru, klej

Przed wami popotudniowe spotkanie-narada filozoféw. Zajmijcie miejsca w kregu, zapalcie swiece...

Tym razem zrébcie to troche inaczej niz ostatnio. Popro$ dzieci o zamkniecie oczu. Powiedz, ze bedziesz
wymieniac rézne kategorie, a one majg powiedzie¢ pierwsza rzecz, jaka zobaczyty w wyobrazni. Po kazdej
kategorii otwdrzcie oczy. Popros, by na matej karteczce kazdy narysowat to, co ,zobaczyt”. Ciekawe, czy
pojawia sie rozne, czy tez catkiem podobne rzeczy. Mozecie zastanowic sie, z czego to wynika.

A potem zrobcie z karteczek wspdlny plakat, przyklejajac je do jednego arkusza papieru. Mozecie go
zatytutowac: CO WIDZIMY, KIEDY ZAMYKAMY OCZY.

Propozycje kategorii: ®zwierze ®pojazd e®owoc ®super niespodzianka @ niebezpieczefstwo

&5 ZACHETA
Eﬁ DO RODZINNEJ DYSKUSJI

Potrzebne beda:

e karta pracy Chwila pod powiekami — wydrukuj po 1 sztuce dla kazdego chetnego dziecka,
znajdziesz jg w zaktadce ,Chwila pod powiekami”

Zache¢ dzieci, aby usiadty wspdlnie z cata rodzina. Niech zamkng oczy i sprébujg pomyslec o najfajniejszej
wspolnej chwili, jaka przezyli razem. A potem niech jg narysuja!

Czytanie ma moc
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DZIEN 5.
Ciekawe, czy cien nalezy
do swiatla, czy do mnie?

Ten dzien warto zrealizowac przy pogodnej, stonecznej aurze, co umozliwi wam zabawy i obserwacje
w terenie. Jesli tak sie nie zdarzy, zamiencie kolejno$¢ dnil

'. DYSKUSJA

NA ROZGRZEWKE

Potrzebne beda:
e karty do gtosowania (znajdziesz je w zakfadce ,Karty do gtosowania” -
wydrukuj i rozetnij tak, by dla kazdego byta jedna)
® oféwki
Jedli ktére$ z dzieci przyniosto zadanie domowe z poprzedniego dnia, ogladnijcie je i podsumujcie krétko.
Usigdzcie w kregu, zaspiewaijcie piosenke. Zadaj dzieciom pytanie:
Jak mozna by wyttumaczy¢ komus, kto nigdy nie widziat cienia, co to wtasciwie jest?

Gdyby dzieciom potrzebne byty jakies wskazowki, mozna naprowadzi¢ je na takie cechy cienia jak np. kolor,
ksztaft, charakterystyczne/widoczne szczegoty itd.

Pomocne moga by¢ tez pytania:

Czy obserwowaliscie kiedys$ swoj cien?

Czy kazdy cien jest taki sam?

Co on robi, jak sie porusza?

Co jest potrzebne, by wasz cien sie pojawiat?
Kiedy cien znika?

Jesli chcecie, mozecie wnioski dzieci spisywac na szarym papierze, jednoczesnie porzadkujac je w formie mapy
mysli. Zachowaijcie te plansze — niech towarzyszy wam w ciggu dnia, a moze i tygodnia, pobudzajac filozoficzne
myslenie ©.

W czasie dyskusji najprawdopodobniej dojdziecie do wniosku, ze aby cien sie pojawit, potrzebne jest stonce/$wia-
tto i osoba — czyli po prostu wy... | teraz jest najlepszy moment na zadanie naszego filozoficznego pytania:

Ciekawe, czy cieri nalezy do Swiatta, czy do mnie?

Pokaz strone z ksigzki (str. 27 — jesli nie macie ksigzki, skorzystaj z prezentacji) i przeczytaj na gtos

dzisiejsze pytanie.

Najpierw — jeszcze bez narad i obserwacji — mozecie przeprowadzi¢ krétkie badanie opinii w waszej grupie.
Rozdaj kartki, na ktérych dzieci moga zaznaczy¢ swojg odpowiedz (znajdziesz je w zaktadce Karty do gtosowania”).

Przy okazji porozmawiajcie o tym, ze takie badanie pozwoli wam ustali¢, jak mysli wiekszos¢ z was, nie zas, co
mysli kazda poszczegdlna osoba. Dlatego to istotne, by kazdy wypowiedziat sie samodzielnie, a nie ogladat sie,
o zrobig inni. Kazdy moze sobie na koncu sprawdzi¢, czy mysli na ten temat tak jak wiekszos¢, czy tezma na
ten temat inne od wiekszosci zdanie.

Pozwdl dzieciom wrzuci¢ karty do do symbolicznej urny. Moze nig by¢ pudetko po butach lub po prostu kapelusz.

Zliczcie gtosy i zanotujcie je na tablicy.
Czytanie ma moc
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“@. DOSWIADCZENIA
@@ [ ZABAWY W DOSWIADCZANIE

© Plenerowe badania nad cieniami

Pytanie badawcze:

® @dzie jest najwiecej cieni?

Potrzebne beds:
e otowki
e podkfadki do rysowania
® aparat fotograficzny

Ogtos, ze sprobujecie teraz przeprowadzi¢ badania nad cieniami. Zaproponuj dzieciom wycieczke do przedszkol-
nego ogrodu, pobliskiego parku albo w miejsce, gdzie bedziecie mogli obserwowac rézne cienie. Zabierzcie ze
soba otdwki, kartki do szkicowania i podktadki. Jesli to mozliwe, zabierzcie réwniez aparat fotograficzny.

Kiedy znajdziecie sie w bezpiecznym miejscu, gdzie dzieci moga swobodnie rozejs¢ sie, podziel grupe na
3-osobowe zespoty i kazdemu z nich wyznacz osobny obszar badawczy. Zadaniem grup bedzie wykonanie 3 zadan:
e ZNALEZIENIE NAJBARDZIEJ ZACIENIONEGO MIEJSCA W DANYM OBSZARZE

e ZAOBSERWOWANIE CZEGOS CIEKAWEGO O CIENIACH
(to moze dotyczyc ich ksztattu, rozmiaru, koloru itd.)
® NASZKICOWANIE JEDNEGO WYBRANEGO CIENIA

Po wyznaczonym czasie spotkajcie sie znéw razem i w miejscu, gdzie mozecie swobodnie oméwi¢ wyniki badan, zorga-
nizuj krétka narade - jak najbardziej mozliwa jest w plenerze, gdyby warto byto co$ jeszcze sprawdzi¢. Zadaj pytania:
lle cieni zaobserwowaliscie?

Czy byty jakie$ miejsca, gdzie byto ich wiecej?

® (zy gdzie$ nie byto cieni?

e (o was zaciekawito?

Jesli szkice wykonane przez dzieci s3 w miare dokladne, mozesz zaproponowac, by grupy zamienity sie kartkami
i obszarami, a nastepnie sprobowaty odnalez¢ dane cienie.

Zaproponuj dodatkowe eksperymenty:

e (o dzieje sie z naszym cieniem, gdy wchodzimy w cief drzewa?
e (o dzieje sie z cieniem kwiatka, gdy zastaniamy roslinie storice?
e (o sie stanie z cieniem, kiedy jedna osoba skuli sie w cieniu drugiej?

Na koniec sfotografuj wskazane przez dzieci najciekawsze cienie.

20 q Czytan

ie ma moc
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<AA_  DZIALANIE
Re* KREATYWNE

© Kto lub co rzuca taki cien?

Potrzebne beda:

® karta pracy Czyj to cieri? - znajdziesz ja w zaktadce ,Czyj to cien?”
Wydrukuj na papierze A4 po 1 sztuce dla kazdego dziecka
e kredki

Zadaniem dzieci jest dorysowac do kazdego cienia obiekt, ktéry moze go rzucac. Popro$ dzieci,
by zastanowity sie nad tym zadaniem, a potem sprébowaty wyttumaczy¢, skad taki wtasnie pomyst.

Zaznacz tez, ze nie ma jednej dobrej odpowiedzi na to zadanie i kazdy moze wykonac je troche inacze;j.

Po skoniczonej pracy sigdZcie na dywanie i ogladnijcie wszystkie karty pracy. Zobaczcie, ktére pomysty
sie powtarzaty, ktdre za$ byty zupetnie wyjatkowe.

© Kowmpozycje cieniowe (dzialanie w plenerze)

Potrzebne beda:

® kreda
e stonce
e asfalt lub $ciana na ktdérej mozna rysowac kredg

ZnajdzZcie dogodne miejsce — np. alejke parkowa albo boisko. Role tablicy moze tez petni¢ mur/sciana —

o ile macie pewnos¢, ze mozna na nim rysowac :-). Podzielcie sie w grupie na kilkuosobowe zespoty.

Dzieci w podgrupach bedg za chwile - zgodnie z podanym przez Ciebie zadaniem — uktadac z siebie zadane
obiekty. W kazdej grupie jedno wybrane dziecko zamieni sie w rysownika — jego zadaniem bedzie obrysowac
cien dzieci ze swojego zespotu. Warto umoéwic sie, by przy kazdej kolejnej cieniowej kompozycji zmieniaty sie
dzieci petniace role rysownika.

Kiedy grupki beda juz gotowe, a rola rysownika przydzielona, zadaj pierwsze zadanie: niech to bedzie cien
StONIA. Dzieci maja chwile na umdwienie sie, jak utozyc z siebie dany obiekt. Kazdy zesp6t, obserwujac rzucany
przez siebie cien, moze korygowac jeszcze pewne elementy, by uzyskac efekt idealny:-). Gdy dzieci bedg
zadowolone z efektu, do pracy przystepuje rysownik i obrysowuje ksztatt cienia, utrwalajgc koricowy ksztatt.

Propozycje kolejnych zadan: e RYBA e TORT e KOPARKA ® WIELKA FALA

PRZERYWNIKI
DO WYKORZYSTANIA WCIAGU DNIA

© Jestem Twoim cieniem

Potrzebne beda:

e dobre miejsce do lezenia (np. podtoga, dywan, bezpieczny trawnik)

Dzieci dobieraja sie w pary. Jedna osoba stroi — druga ktadzie sie na podtodze tak, by stopy dzieci (naile to
mozliwe) sie stykaty. Osoba stojaca wykonuje rézne ruchy, pozostajac jednak w jednym miejscu. Zadaniem
osoby lezacej jest bycie cieniem stojacej osoby. Po okre$lonym czasie dzieci zamieniaja sie rolami.

Czytanie ma moc
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© Spacer z cieniem

Potrzebne beda:
® troche przestrzeni do zabawy ruchowej

Zabawa przebiega podobnie jak poprzednia, tylko dziecko bedace cieniem staje krok za tym, ktére jest ,Zrodtem

Cienia”.,Zrédto Cienia” porusza sie po sali lub w plenerze w dowolny sposéb, a jego,,Cier” za plecami nasladuje te
ruchy, starajac sie tez dostosowac tempo i rytm do tego, jaki nadaje kolezanka czy kolega w parze. Po okreslonym
czasie zamieniamy sie rolami.

Zabawa moze budzi¢ wiele emocji i jest tez znakomita okazjg do dyskusji i refleksji dotyczacych nie tylko cieni.
Dlatego warto po jej zakonczeniu usigs¢ z dzie¢mi i porozmawiac. Oto kilka pytan, ktére moga by¢ pomocne
w otwarciu przemyslen i dyskusji:
® Jak czuliscie sie w kazdej z rél?
e Ktdra rola byta wedtug was tatwiejsza/ciekawsza/przyjemniejsza i dlaczego?
® Ktdra byfa trudniejsza/bardziej monotonna/mniej przyjemna i dlaczego?
e Jak myslicie, co chciatby kazdemu z nas powiedziec jego cier,, gdyby umiat méwic? Jak moze czuc sie cien?
Co moze mysle¢? Co moze lubi¢, a czego nie? Czego byé moze potrzebuje? Co robi, gdy nie ma $wiatta?
A co by zrobit, gdyby sie np.,,urwat”i zaczat podazaé swoja droga?

© Cieniowy zaklad fotograficzny

Potrzebne beda:
® sciana
e tasma malarska
e biate i czarne kartki A4
e dodatkowe zrodto swiatta, np. lampka nocna lub mocna latarka

Na $cianie na wysokosci stojacego lub siedzacego na krzesetku dziecka mocujemy tasma malarska kartki. Dzieci
kolejno zgtaszajg sie do zrobienia fotografii. Siadajg na krzesetku, przed $ciang, tak by na sciane rzuca¢ profil twa-
rzy. Latarke moze trzymac inne dziecko — pracownik fotograficznego atelier; lampke mozna postawic na stoliku —
w obu przypadkach wazne, by odpowiednio o$wietla¢ gtowe, tak by cien padat na zamocowang na $cianie biata
klisze. Klienta robigcego sobie cieniowg fotografie prosimy o minute wytrwania w bezruchu i w tym czasie inne
dziecko lub nauczyciel (sami ocencie stopien trudnosci zadania w stosunku do checi i aktualnych umiejetnosci
dzieci) odrysowuje profil.

Kiedy wszystkie zdjecia beda gotowe, mozecie:

® precyzyjnie zacieniowac je otéwkiem lub zamalowa¢ farbami
e zamocowac spinaczami lub tasma na czarnych kartkach i poprosi¢ dzieci o wyciecie po liniach —
tak by powstat czarny obraz, ktéry przyklejamy na wybranym kolorze tta.

Teraz mozna urzadzi¢ wystawe, a jesli cienie podpiszecie na odwrocie kartek, dodatkowa atrakcjg moze by¢
zgadywanie, czyj to cien.

Czytanie ma moc
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© Cieniowe powiedzonka

Potrzebne beda:

® karteczki z powiedzeniami

UsiadZcie razem w kregu i wyciagnijcie jedna z kolorowych karteczek. Na kazdej zapisane jest inne powiedzenie ze
stowem cieri. Waszym zadaniem jest odszyfrowa¢, co ono znaczy — czyli rzuci¢ na nie troche $wiatta ©. Propozycje:

® wyjs¢ z cienia, ® byc czyim$ cieniem,
@ rzucac na cos cien, ® bac sie swojego cienia,
® chodzi¢ za kim$ jak cien, e wygladac jak cien cztowieka.

Potem podyskutujcie:
® o kim w waszej grupie mozna powiedzie¢, ze wyszedt z cienia?
® czy kto$ z waszej grupy miat kiedys uczucie, ze ktos inny chodzi za nim jak cien?
Jak myslicie, kiedy wasza pani/pan miata/miat ochote powiedzie¢ tak o kim$ z was?
® po jakich,przygodach”w przedszkolu macie poczucie, ze na koniec dnia
wygladacie jak cien cztowieka?

2 PODSUMOWANIE

W DNIA

To juz rytuat: zajmijcie miejsca w kregu, zapalcie Swiece... Czas, by wréci¢ do poczatkowego pytania, ktére zain-
spirowafo was do przygladania sie cieniom z tak wielu stron:,Ciekawe, czy cien nalezy do $wiatta, czy do mnie?”
Zbierzcie wszystko, co juz wiecie o cieniach:

e (o jest potrzebne, by cien byt widoczny, by sie pojawit?

® Jakie argumenty przemawiajg za tym, ze cierh nalezy do $wiatta?

® Jakie argumenty przemawiajg za tym, Ze cierh nalezy do mnie?

® (Czy mozliwa jest jeszcze inna odpowiedz na pytanie, do kogo nalezy cien?

Teraz, po tej dyskusji, przeprowadzcie gtosowanie jeszcze raz. Zobaczcie, czy wiele 0séb zmienito zdanie.

4. ZACHETA
Eﬁ DO RODZINNEJ DYSKUSJI

Potrzebne beda:

® karty pracy Blaski i cienie — wydrukowane po 1 kopii dla kazdej osoby

Rozdaj dzieciom karty pracy z prosbg, by wspdlnie z rodzicami podyskutowali, czym sg zyciowe
blaski i cienie, a potem je wspolnie narysowali.

Czytanie ma moc
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DZIEN 6.
Jakby to bylo,
gdyby pozamieniac zmyshy?

'. DYSKUSJA

NA ROZGRZEWKE

Potrzebne beda:

® ksigzka Jestem lub prezentacja slajdéw (znajdziesz ja w zakfadce ,Prezentacja”)

UsigdZcie w kregu i zaspiewajcie piosenke. Jesli ktéres z dzieci przyniosto zadanie domowe z poprzedniego dnia,
ogladnijcie je i podsumujcie krétko.

Pokaz strone z ksigzki (str. 29, a jesli nie macie ksiazki, skorzystaj z prezentacji) i zapytaj dzieci, czy maja
pomyst, jakie pytanie towarzyszy tej ilustracji? Nastepnie przeczytaj na gtos dzisiejsze pytanie: Jakby to byto,
gdyby pozamieniac zmysty?

Zapytaj matych filozoféw:
® Jakie w ogdle mamy zmysty?
e (o potrafi kazdy z nich?
® (Czy ktérys wydaje sie by¢ wazniejszy od innych?
® A czy ktéregos mogtoby zabrakna¢?

“@®. DOSWIADCZENIA I ZABAWY
«l® W DOSWIADCZANIE

Ponizsze doswiadczenia mozemy przeprowadzi¢ w sali przedszkolne;j
lub podczas spaceru/wyjscia do ogrodu lub na fake:

© zmyslowe zgadywanki

Pytanie badawcze:

e (Czy wech i dotyk moga zastapi¢ wzrok?

Potrzebne beda:

e kilka przedmiotdéw, ktére majg zapach (cytryna, cebula, czosnek, mandarynka,
stosunkowo nowa ksigzka, torebka herbaty itp.)

Dzieci zgtaszajg sie na ochotnika — po zawigzaniu oczu maja za zadanie odgadna¢, jaki przedmiot
nauczyciel przyktada im pod nos. Sprébujcie takze wtaczy¢ zmyst dotyku i przedyskutujcie, czy to pomaga.

Podsumowanie:

Po przeprowadzeniu doswiadczenia zadaj jeszcze raz pytanie badawcze i pozwdl dzieciom
na nie odpowiedziec.

Czytanie ma moc
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© Rysowanie na migi

Pytanie badawcze:

® (zy gesty moga zastapic stuch?

Potrzebne beda:
® kartki e kredki
e stuchawki (2-3 pary), ewentualnie szaliki do zastoniecia uszu

Wyton z grupy 2-3 ochotnikdw, ktorzy zatoza na uszy stuchawki wygtuszajace lub zwykte, ewentualnie
beda mieli zawigzane uszy za pomoca szala. Ich zadaniem bedzie rysowanie wedtug polecen pokazywanych
na migi. Pozostate dzieci podziel na tyle druzyn, ile mamy ,niestyszacych” ochotnikéw. Kazda druzyna losuje
obrazek ze zwierzeciem. Zadaniem kazdej z druzyn jest wyttumaczenie ,niestyszacemu” ochotnikowi,

jakie zwierze ma narysowac.

Po przeprowadzeniu doswiadczenia zadaj jeszcze raz pytanie badawcze i pozwol dzieciom
na nie odpowiedziec.

© wydobywanie dzwiekdw

Pytanie badawcze:

® (zy dzwiek mozna zobaczy¢ (a nie tylko stysze¢)?

Potrzebne beda:

e gietka linijka (plastikowa lub cienka metalowa)

® jesli macie: gitara lub ukulele

® papierowe kubki, gumki recepturki

e kilka wysokich szklanych kieliszkéw lub waskich szklanek

Przeprowadz pokaz. Przytéz linijke do blatu stotu, tak by jakie$ 5 cm linijki wystawato poza blat, a nastepnie
uderz palcem w ten wystajacy kawatek. Linijka zaczyna drgac i wydaje dzwiek. Wysun linijke 10 cm poza blat
stotu i ponownie wprowadz jg w drgania. Drgania beda miaty inna czestotliwos¢ i dzwiek bedzie inny.

Powiedz dzieciom, ze na tej samej zasadzie dzwiek wydaja instrumenty strunowe - jesli masz ukulele, skrzypce
lub gitare pokaz je dzieciom.

Na koniec mozesz jeszcze pokaza¢, jakie dzwieki wydaja kieliszki lub szklanki napetnione ptynem do réznej
wysokosci.

Podsumowanie:

Po przeprowadzeniu doswiadczenia zadaj jeszcze raz pytanie badawcze i pozwdl dzieciom na nie odpowiedzied.

-'* DZIALANIE
S KREATYWNE
© zmysly, o ktorych nie snilo sie filozofom

Potrzebne beda:

® rozmaite materiaty konstrukcyjne, ktére s u was dostepne, np. plastelina, stomki, papierowe talerzyki,
sznurki, puste opakowania i pudetka, r6zne rodzaje folii, druciki kreatywne itd.
e tasmy klejace, kleje, otowki, kartki papieru, gazety do zabezpieczenia stotu.

Rozdaj dzieciom materiaty konstrukcyjne. Popro$, by pracujac w parach skonstruowaty roboty.

Czytanie ma moc
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Maja to by¢ jednak niezwykte roboty:
® maja widzie¢ za pomoca zebéw
® maja stysze¢ za pomoca odndzy
® maja czuc za pomoca owtosienia

Oczywiscie mozliwe sa takze rézne inne zamiany zmystéw!

No i najwazniejsze: kazdy robot ma jeden dodatkowy zmyst. Taki, jakiego nie ma zaden cztowiek! A jaki? To juz
zadanie konstruktoréw!

Na koniec urzadzcie pokaz robotéw. Pozwdl kazdemu konstruktorowi opowiedzie¢, co udato mu sie stworzyc.

PRZERYWNIKI
DO WYKORZYSTANIA WCIAGU DNIA

© Co slyszg nasze usta (wargi)?

Potrzebne beda:

® miejsce, w ktérym dzieci moga sie wygodnie potozy¢ na plecach (np. czes¢ dywanowa w sali przedszkolnej
lub koce piknikowe w ogrodzie przedszkolnym)

Popros dzieci, by potozyty sie wygodnie na plecach z dtorimi utozonymi wygodnie wzdtuz ciata lub na brzuchu.
Na poczatek przez kilka minut dzieci obserwuja swoj oddech, wyréwnuja go, uczg sie spokojnie wydychac¢ powie-
trze i gteboko go wdychac. Kiedy dzieci sg juz nieco zrelaksowane, popros je, by wyobrazity sobie, ze nasze usta
nie stuza tylko do wydawania dzwiekdw, ale tez je obieraja, bo to na naszych wargach znajdujg sie silne detektory
dzwieku. Nasze wargi to od teraz jedno wielkie ucho. Co mogg stysze¢ nasze usta? Jakie dzwieki wydobywaja sie
z wnetrza naszej jamy ustnej? Czy docieraja do nas dzwieki z gtebi naszych ciat? Jakie to dzwieki?

© D:iwieki przez nos

Potrzebne beda:

® chusteczki higieniczne, szczegdlnie, jesli ktos ma katar

Wszyscy wiemy, ze dzwieki wydaja nasze usta. Zaangazowane s w to wargi, jezyk i nos. Pytanie, czy sam nos
moze wydawac jakie$ dzwieki? Poeksperymentujmy, co sie dzieje, kiedy wydmuchujemy powietrze nosem?

Co bedzie, jesli co jaki$ czas bedziemy przytykac nos palcami? Czy jestesSmy w stanie wydac jakis dzwiek nosem
przy zamknietych catkowicie ustach? Sprébujmy.

© Niezwykle wiasciwosci kolorow

Potrzebne beda:

® po 24 kartki (najlepiej formatu A4, np. z bloku kartek kolorowych) w kolorach teczy plus czarny, biaty
i brazowy. Mozna tez dodatkowo uzy¢ kartek w kolorach pastelowych.

Podziel dzieci na 2-4 grupy i przekaz kazdej z nich komplet kolorowych arkuszy papieru. Zadaniem druzyn
bedzie klasyfikowanie, tworzenie podzbioréw.

Najpierw popros dzieci, by stworzyty zbior kartek w kolorach cieptych i zbiér w kolorach zimnych (mozna tutaj
po wykonanym zadaniu opowiedzie¢ dzieciom, ktére kolory uznawane sg za zimnie, a ktére za ciepte). Nastepnie
popros dzieci, by podzielity kolory na kwasne, stodkie, a moze nawet stone. Zapytaj, dlaczego dokonaty takich
wyboréw, skad te skojarzenia. Na sam koniec popros dzieci, by powiedziaty, ktéry kolor wedtug nich jest ostry/
ktujacy, ktdry delikatny w dotyku. Na koniec popros, by kazde dziecko wybrato sobie jeden kolor kartki i sprébo-
wato opisag, jaki jest ten kolor.

Czytanie ma moc
2 6 przedszkolaki



>>

© smak bez wechu

To doswiadczenie mozecie przeprowadzi¢ podczas positku. Dzieci ochotnicy prébuja zupe czy inng potrawe
z zatkanym przy uzyciu reki nosem. Dla utrudnienia mozna réwniez zawigzac im oczy i poprosi¢, by okreslili
smak potrawy, zgadli, co to za potrawa.

A PODSUMOWANIE

VW DNIA

Oto ostatnia narada filozoféw. Usigdzcie w kregu, wokét swiecy. Przypomnij dzieciom, ze dzisiejsze pytanie brzmi:

e Jakby to byto, gdyby pozamienia¢ zmysty?

W luznej atmosferze rozbudZcie jeszcze na chwile fantazje i zastanéwcie sie na zakoriczenie, co by byto, gdyby:
KTOS ZAMIENIE NAM ZMYSt WZROKU Z SOWA?

KTOS ZAMIENIE NASZ SEUCH TAK, BYSMY StYSZELITO, CO,StYSZY” GORSKI WODOSPAD?

KTOS ZAMIENIE NAS NA WECH Z PSEM?

KTOS ZAMIENIE DZIECI NA WZROK Z WASZA PANIA? CO WIDZIELIBYSCIE OCZAMI PANI?

CO ZOBACZYLABY PANI WASZYMI OCZAMI?

Mozesz wybrac tylko niektdre pytania. Jesli odpowiedzi dzieci beda zabawne — tym lepiej!

&5 ZACHETA
Eﬁ DO RODZINNEJ DYSKUSJI

Potrzebne beda:

® karty pracy Zamiana zmystéw, wydrukuj po 1 sztuce w formacie A4 na kazde dziecko (znajdziesz je
w zaktadce ,Zamiana zmystéow”)

Rozdaj dzieciom karte pracy i zachec¢ do dyskusji w domu:
e (o by byto, gdybyscie pozamieniali sie na jeden dzieh zmystami?

)

(
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DZIEN 7.
Podsumowanie cyklu

" DYSKUSJA

NA ROZGRZEWKE

Potrzebne beda:

® ksigzka Jestem lub prezentacja slajdéw (znajdziecie jg w zaktadce ,Prezentacja”)
Usigdzcie w kregu i zaspiewajcie piosenke. Jesli ktdre$ z dzieci przyniosto zadanie domowe z poprzedniego
dnia, ogladnijcie je i podsumuijcie krétko.
Przegladnijcie jeszcze raz cata ksigzke i wybierzcie pytanie, na ktére chcielibyscie odpowiedzie¢ autorce
(np. w formie gtosowania).
Teraz przeprowadz burze mézgdéw: w jaki sposéb mozna odpowiedzie¢ na pytanie? Jak w kazdej burzy
moézgdw, tak i tym razem najistotniejsza bedzie ilos¢ pomystow.
Przyktadowo na pytanie mozna odpowiedziec:

® innym pytaniem ® zdaniem ® piosenka ® listem ® wierszem itd.

Nastepnie wybierz (lub wybierzcie wspdlnie z dzie¢mi) najlepszy sposéb udzielenia odpowiedzi.
Przystapcie do dziatania i odpowiedzcie na wybrane pytanie w formie, ktéra zalezy wytacznie od waszego
pomystu i kreatywnosci!

Dalszy przebieg tego dnia (a moze i kolejnych) niech wyznacza kolejne dziatania, ktére beda sie wiagzaty z realiza-
cja Waszego pomystu. A jesli powstanie cos, czym bedziecie chcieli sie podzieli¢, wyslijcie efekt Waszej pracy na
nasz konkurs! (zobacz informacje na kolejnej stronie). Zyczymy dobrej zabawy!

Autorki materioldow:

Agata Maslarz — pedagozka, nauczycielka przedszkolna, trenerka kreatywnosci.
Agnieszka Larysz-Ligeza — psycholozka dziecieca, trenerka kreatywnosci, nauczycielka jezyka angielskiego.

Wspéinie tworzq Kangurowe Przedszkole przy ulicy Hofmana w Krakowie,
pracujqc z dzie¢mi w oparciu o psychopedagogike twérczosci.

llustracje: pixabay.com; copyright SIW ZNAK Sp. z 0.0., 2022
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